PRAWA DZIECI I OCHRONA
PRZED KRZYWDZENIEM

>,Leéne LUdkiﬂ



Dziecko ma prawo do

~bezpiecznych i higienicznych warunkow;
+korzystania z posilkow i zaspokajania laknienia;

~poszanowania ich godnoSci osobistej i
nietykalnosci

~akeceptacji i szacunku;
‘~:~zabawy jako podstawowej formy aktywnoSci;

~wlaSciwie zorganizowanego procesu opieki,
wychowania oraz nauczania-uczenia si¢ zgodnie
indywidualnymi potrzebami i mozliwoSciami;
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Dziecko ma prawo do

~aktywno$ci i wyrazania swoich inwencji
tworczych;

~bezkonfliktowego rozwigzywania problemows;
.~:~pozytywnego wzmacniania przez dorostych;
+spokoju i wypoczynku;

+ochrony przed wszelkimi formami wyrazania
przemocy fizycznej badz psychicznej;




Dziecko ma prawo do

zyczliwego i podmiotowego traktowania w
procesie wspomagania rozwoju i edukacji;

korzystania z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

jasnego przekazu komunikatow i oczekiwan oraz
czytelnych zasad.

wyrazania wlasnych mys$li, pragnien



Czym jest krzywdzenie
dziecka?

Krzywdzenie to kazde dzialanie lub zaniechanie,
ktore narusza dobro dziecka.

Moze przyjmowac forme:
Przemocy fizycznej
— bicie, szarpanie, klapsy
Przemocy psychicznej
— wySmilewanie, ponizanie, grozby, straszenie
Zaniedbania
— brak opieki, brak wsparcia emocjonalnego,
1gnorowanie potrzeb
Wykorzystywania seksualnego
— kazde dzialanie o charakterze seksualnym wobec
dziecka



Gdy dziecko mowi o krzywdzie:

N

T % Zachowaj spokéj
*Wysluchaj bez przerywania
¢ Nie obwiniaj
¢ Zapewni]: ,,Dobrze, ze mi to
powledziales”
** W razie potrzeby szukaj pomocy
specjalistow



Jeden objaw nie zawsze oznacza
przemoc —
ale zawsze wymaga uwaznoscil.

Pamietaj

Najlepsza ochrong dziecka jest:

* codzienna rozmowa,

*bliska relacja,

jasne 1 sprawiledliwe zasady,
*wychowanie bez przemocy.

Rodzic jest pierwszym 1 najwazniejszym
straznikiem 1)3W swojego dziecka.
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Jak chronié¢ dziecko?

1.Buduj bezpieczna relacje

- Stuchaj uwaznie.

*Traktuj emocje dziecka powaznie.

* Reaguj spokojnie, bez zawstydzania.

Dziecko, ktore czuje sie bezpieczne, chetniej mowi
o swoich problemach.

‘ 2.Ucz dziecko granic

* Ma prawo powiedziec¢ ,nie”.
Jego cialo nalezy do niego.

* Nie kazda tajemnica musi by¢ zachowana.



3. Rozmawiaj o bezpieczenstwie
* Kto jest osoba zaufang?

* Co zrobi¢ w sytuacji zagrozenia?

*Jak reagowac na niepokojace zachowania
innych?

Zwro6c¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze
‘nagla zmiana zachowania
*wycofanie lub nadmierna a
*lek przed konkretna osoba,
*problemy ze snem

*regres w rozwoju




Gdzie szukaé pomocy?

W sytuacjach wymagajacych wsparcia mozna skontaktowacé
sie z:
* Telefon Zaufania
80012 12 12
* Telefon dla Rodzicow 1 Nauczycieli w sprawie
Bezpieczenstwa Dzieci

800 100 100
*Numerem alarmowym — 112

CZAT INTERNETOWY
www.brpd.gov.pl

‘ Razem dbamy o
bezpieczenstwo dzieci

Tworzenie bezpiecznego Srodowiska to wspodlna odpowiedzialnosé
‘ przedszkola 1 rodzicow.



Dziekujemy za zaufanie i wspolprace.
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